Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Kinder zu erziehen, war schon immer eine
Herausforderung. Vielleicht nahm man die
Aufgabe friiher leichter — heutzutage fiihlen
sich Miitter und Viter jedenfalls nicht selten
ratlos und iiberfordert. Das gilt in hohem
Maf8 auch fiir die Erndhrung der Spross-
linge. Nicht dass es keine Empfehlungen
gibe! Im Blitterwald hat sich schon so man-
che/r verirrt und die Werbung trigt das ihre
zur allgemeinen Verwirrung bei. Und natiir-
lich sind da noch die Kinder, die selbst-
bewusst ihre Interessen vertreten und oft
gerade ,,gesunde* Lebensmittel ablehnen.
Dieser Problematik hat sich unser Titel-
thema angenommen. Es stellt eine empiri-
sche Studie vor, die die Zielerreichung gin-
giger Erndhrungsempfehlungen untersucht.
Inwieweit sind Eltern heute bereit und in der
Lage, ihre Kinder an ein eigenverantwortli-
ches Essverhalten heranzufiihren?

Halal und Haram sind zentrale Begriffe im
Ernihrungskodex gliubiger Muslime. Unser
Titelthema beschreibt den Einsatz eines
HrACCP-Konzepts zur Herstellung reiner
Speisen und Getrinke.

Auflerdem werden Sie in dieser Ausgabe den
ersten Beitrag der neuen Rubrik Lebens-
mitteltechnologie lesen konnen. Ziel der
Reihe ist die sachliche Information tiber die
industrielle Herstellung von Lebensmitteln.
Diese geniefSt in Deutschland bekanntlich
nicht den besten Ruf, obwohl wir alle gerne
entsprechende Produkte konsumieren. Wir
mochten, dass Sie Bescheid wissen und sich
Thr eigenes auf Fakten beruhendes Urteil
bilden konnen!

In diesem Sinne: Viel Spaf3 beim Lesen und
einen sonnigen Monat Juli!
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In der Lehre und dem religiosen Recht des Islam stellt
das Konzept des Erlaubten und des Verbotenen eine
zentrale Struktur dar, die die Lebensweise und den All-
tag der gldubigen Muslime stark beeinflusst. Fiir die
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das Erfordernis, aber auch die betriebliche Chance,
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die Privention beginnt, desto grofer ist ihre Wirkung.
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